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Welkom!
Welkom bij uw montagehandleiding! 

dank u voor het kiezen van een TEMPUR® product.
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TEMPUR ARC™ Bed range 

Buitenframes montagehandleiding
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Welkom!

hier vindt u TEMPUR ARC ™ bedden, buitenframes met hoofdeinden. ongeacht uw keuze 
van hoofdeinde, bedgrootte of bedtype, de montage van de buitenframes is in alle gevallen 
hetzelfde.

TEMPUR     FoRM

TEMPUR® vERTiCAl

TEMPUR® SEnSoRY

TEMPUR® QUilTEd

TEMPUR® vECTRA 

TEMPUR® lUXURY



6 7

lET oP
de montagehandleiding moet nauwkeurig gevolgd worden om het bedsysteem 
met succes en veilig te installeren, en om de kans op lichamelijk letsel en schade 
aan het product zo klein mogelijk te maken.

Zet het product met minimaal twee personen in elkaar.

open de verpakking voorzichtig, om het product en de onderdelen ervan niet 
te beschadigen. gooi de verpakking veilig en zo duurzaam mogelijk weg in uw 
omgeving
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onderdelenlijst

Controleer alle onderdelen. Alle middelen en gereedschappen die nodig zijn voor de 
montage van het product, worden bij het product geleverd:

4 x kegels; 4 x pootdetails; 4 x viltjes

1 x hoofdeinde 2 x zijpanelen

1 x voeteindpaneel
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Uitzonderingen op het product: luxury hoofdeinde

TEMPUR® lUXURY hoofdeinde extra onderdeel

in geval u een TEMPUR® lUXURY hoofdeinde heeft, is er een extra onderdeel, een 
hoofdeinde extra paneel. 

TEMPUR® lUXURY zal op de grond staan. het extra paneel wordt in de fabriek op het 
hoofdeinde bevestigd. het beweegt op rails omhoog en omlaag in de juiste positie, 
afhankelijk van de hoogte van de poten.
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Montagehandelingen

1. Kegels met poten verbinden
verbind de kegels met de details van de poten. 
Schroef de poten in de kegels. Zorg ervoor dat 
deze stevig vastzitten.

2. Volg de pictogrammen op de 
hoekverbinders
Volg de grafische hoofd- en voet-
pictogrammen op de hoekverbindingen. 
U moet de hoeken verbinden met 
bijpassende pictogrammen erop, voeten 
met voeten en hoofd met hoofd. volg 
de richting van de pictogrammen; ze 
moeten rechtop staan zoals op de 
tekening.
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3. Organiseren van de bed delen
leg alle onderdelen van het buitenframe op de grond, met de verbindingsstukken 
naar boven.
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4. Eén zijpaneel met het hoofdeinde verbinden
Plaats één zijpaneel in de hoekverbinder van het hoofdeinde. Zet 
het paneel vast door een poot in de hoekverbinder te plaatsen. 
duw de poot, niet nodig op de poten te draaien. Wanneer het 
bedframe daarna rechtop gezet wordt, zullen deze stevig vastgezet 
worden.

5. Het tweede zijpaneel met het hoofdeinde 
verbinden
verbind het tweede zijpaneel met de 
hoekverbinder van het hoofdeinde en zet het 
vast met een andere poot.

lET oP
Wees voorzichtig dat uw vingers niet bekneld 
raken tussen de hoekvingerverbinding, noch 
tussen de pootkegel en de hoekverbinder, terwijl u 
de poot vastmaakt.
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Eén persoon staat bij de ene hoek van het 
voeteinde, en de andere persoon staat bij 
de tegenoverliggende hoek, aangegeven 
met pijlen op de tekening. voeg het 
voeteinde toe door beide hoeken van het 
voeteindepaneel in de hoekverbindingen 
van het zijpaneel te verbinden. om het 
soepel te doen, doe het in één ritme en 
tegelijkertijd.

Eén persoon staat aan één kant van het 
bedframe bij het hoofdeinde en een andere 
aan de andere kant. houd met één hand het 
hoofdeinde vast en met de andere hand het 
zijpaneel, volg de pijlen op de tekening voor 
de posities van de handen. draai het bed in 
zijn horizontale stand. Als er weinig ruimte in 
de kamer is, kunt u het hoofdeinde optillen 
terwijl u het frame omdraait, op die manier 
bespaart u ruimte.

6. Bed in horizontale positie draaien

7. Voeteindepaneel toevoegen
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8. Bevestigen van het voeteneinde met de poten
Eén persoon staat bij één voeteindehoek en een ander in de tegenoverliggende hoek, 
aangegeven met pijlen op de tekening. Zet het voeteindpaneel vast door de poten in 
elk hoekverbindingsstuk te zetten en ze aan te drukken. het is niet nodig te draaien, 
het gewicht van de constructie van het bed zal de poten in de eindpositie vastzetten. 
Om er zeker van te zijn dat de poten goed vastzitten, kunt u het bed aan de voor- en 
achterhoeken iets optillen, niet meer dan tot 10 cm, en het onder zijn gewicht op de 
grond laten vallen.  

lET oP
houd tijdens het installeren uw voeten 
op een veilige afstand van het bedframe.

lET oP
Zorg ervoor dat de voetkegel helemaal 
in het hoekverbindingsstuk zit.
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TEMPUR ARC™ Static Slatted 

Statisch lattenbodem binnenframe(s) montagehandleiding



15

lET oP
de montagehandleiding moet nauwkeurig gevolgd worden om het bedsysteem 
met succes en veilig te installeren, en om de kans op lichamelijk letsel en schade 
aan het product zo klein mogelijk te maken.

Zet het product met minimaal twee personen in elkaar.

open de verpakking voorzichtig, om het product en de onderdelen ervan niet 
te beschadigen. gooi de verpakking veilig en zo duurzaam mogelijk weg in uw 
omgeving
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onderde(e)l(en)

U heeft 1 binnenframe als uw bedgrootte 90x200; 100x200; 140x200 cm is.
U heeft 2 binnenframes als uw bedgrootte 150x200; 160x200; 180x200 cm is.
volg de richting van het frame, u heeft dunne strepen aan het hoofdeinde op de latten.

hoofdeinde

voeteinde
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verwijderen van transportbeugels

Verwijder 4 stuks witte plastic houders aan het hoofd- en voeteneinde.
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lET oP
Til en draag het frame met 
twee personen door het aan 
de onderste steunframes vast 
te houden.

WAARSChUWing
let er bij het monteren van 
het frame (de frames) op 
dat uw vingers niet bekneld 
raken tussen het buitenste 
en het binnenste frame.

lET oP
let op dat u het frame niet draagt door 
het alleen aan het midden van de latten 
vast te houden, deze kunnen losraken of 
beschadigd worden.
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1

2 2

1

Til het frame horizontaal op met twee personen, die allebei het frame aan de 
langere tegenoverliggende zijden vasthouden, van het onderste steunframe. Til 
het hoofdeinde van het frame op de metalen steunhoek van het hoofdeinde. Als 
het hoofdeinde van het frame geplaatst is, is het niet meer zo zwaar en kunt u uw 
handen nu op de bovenkant van het frame leggen, op de latten. laat het andere 
frame-einde langzaam en voorzichtig op het voeteind vallen.

Plaatsing van een enkel statisch lattenbodem binnenframe
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1

2 2

1

neem één frame met twee personen en draai het zijwaarts. Eén persoon tilt 
het frame op aan het hoofdeinde en de andere aan het voeteinde. houd het 
frame vast aan zijn langere zijsteun. Plaats het frame zijwaarts (binnenzijde 
naar beneden) in het buitenframe. installeer eerst het hoofdeinde van het 
frame op de metalen hoek van het hoofdeinde, en dan het voeteneinde op het 
voeteneinde van het bed. hef uw handen op de bovenkant van het frame, houd 
vast aan de latten. laat het frame langzaam en voorzichtig zijwaarts in een 
horizontale positie vallen. 

Plaatsing van dubbele statische latten binnenframes
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Plaats op dezelfde manier nog een frame. 
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leg de matras met twee personen op zijn plaats. volg het TEMPUR® merk, dat 
in de linker voorhoek van het bed geplaatst moet worden.

Plaatsing van matras
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TEMPUR ARC™ Static disc

Static disc binnenframe(s) montagehandleiding
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CAUTion
The assembly instructions must be followed closely to install the bed system 
successfully, safely, and to minimize the risk of personal injuries and damage  
to the product.

Assemble the product with a minimum of two persons.

open the packaging carefully, so as not to damage the product and its parts. 
dispose of the packaging safely and as sustainably as possible in your local area.
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onderde(e)l(en)

U heeft 1 binnenframe als uw bedmaat 90x200 cm; 90x210 cm; 100x200 cm; 100x210 cm; 
140x200 cm of 140x210 cm is.
U heeft 2 binnenframes als uw bedmaat 150x200 cm; 150x210 cm; 160x200 cm; 160x210 
cm; 180x200 cm of 180x210 cm is.

volg de richting van het frame; u hebt lichtgrijze schijven aan het hoofdeinde.

hoofdeinde

voeteinde
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verwijderen van transportbeugels

Verwijder 4 stuks witte plastic houders aan het hoofd- en voeteneinde door ze door te 
knippen.
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lET oP
Til en draag het frame met 
twee personen door het aan 
de onderste steunframes 
vast te houden.

WAARSChUWing
let er bij het monteren van 
het frame (de frames) op 
dat uw vingers niet bekneld 
raken tussen het buitenste en 
het binnenste frame.

lET oP 
let op dat u het frame niet draagt door 
het alleen aan het midden van de latten 
of schijven vast te houden, deze kunnen 
losraken of beschadigd raken.
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1

2 2

1

Plaatsing van het binnenframe met één statische schijf

Til het frame horizontaal op met twee personen, die allebei het frame aan de 
langere tegenoverliggende zijden vasthouden, van het onderste steunframe. Til 
het hoofdeinde van het frame op de metalen steunhoek van het hoofdeinde. nu 
het hoofdeinde van het frame geplaatst is, is het niet meer zo zwaar en kunt u uw 
handen op de bovenkant van het frame leggen, tussen de schijven en op de latten. 
voorkom dat u de schijven vastgrijpt, want die kunnen losraken of beschadigd 
worden. Laat het andere frame-einde langzaam en voorzichtig op het voeteind 
vallen.
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1

2 2

1

Plaatsing van binnenframes met dubbele statische schijven

neem één frame met twee personen en draai het zijwaarts. Eén persoon tilt het 
frame op aan het hoofdeinde en de andere aan het voeteinde. houd het frame 
vast aan de langere zijde van het steunframe. Plaats het frame zijwaarts (met de 
binnenkant naar beneden) in het buitenframe. installeer eerst het hoofdeinde van 
het frame op de metalen hoek van het hoofdeinde, en dan het voeteneinde op het 
voeteneinde van het bed. hef uw handen op de bovenkant van het frame, houd 
vast aan de latten tussen de schijven. voorkom dat u zich alleen aan de schijven 
vasthoudt, want die kunnen losraken of beschadigd raken. laat het frame langzaam 
zijwaarts in horizontale positie zakken, terwijl u tegelijkertijd het hoofdeinde optilt, 
zodat de schijven niet breken. 
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Plaats op dezelfde manier nog een frame.
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leg de matras met twee personen op zijn plaats. volg het TEMPUR® merk, 
dat in de linker voorhoek van het bed geplaatst moet worden.

Plaatsing van matras
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TEMPUR ARC™ Adjustable Slatted

verstelbare lattenbodem(s) montagehandleiding
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lET oP
de montagehandleiding moet nauwkeurig gevolgd worden om het bedsysteem 
met succes en veilig te installeren, en om de kans op lichamelijk letsel en schade 
aan het product zo klein mogelijk te maken.

Zet het product met minimaal twee personen in elkaar.

open de verpakking voorzichtig, om het product en de onderdelen ervan niet 
te beschadigen. gooi de verpakking veilig en zo duurzaam mogelijk weg in uw 
omgeving
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onderdelen

U heeft 1 binnenframe als uw 
bedgrootte 90x200; 100x200; 
140x200 cm is.

U heeft 2 binnenframes als uw bedgrootte 
150x200; 160x200; 180x200 cm is.

volg de richting van het frame, u heeft dunne strepen aan het hoofdeinde op de latten.

2 x Toegang afstandsbediening1 x Toegang afstandsbediening

1 x Matrasstang 2 x Matrasstang

1 x kabel 2 x kabels

hoofdeinde hoofdeinde

voeteinde voeteinde
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verwijderen van constructieverband

verwijder het constructieverband 
van beide kanten van het frame 
door te knippen.

verwijder de bevestigingsband van de kabel.
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Leid de kabel rond de midden-
ontlasting. door de ontlasting te 
gebruiken, voorkomt u dat de 
stekker van het netsnoer uit de 
motor getrokken wordt en een 
mogelijke storing.

Sluit het uiteinde van 
de netkabel aan op de 
motorleiding
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de matrasstang moet op het onderstel bevestigd worden, met de tweede onderlat vanaf 
het voeteneind.
verwijder de eerste bovenste lamel door hem eruit te trekken. Allereerst trek de lat er 
aan het ene uiteinde uit en dan aan het andere uiteinde.
Plaats en trek de matrastopper naar zijn plaats op het onderstel. installeer de lamel 
terug op zijn plaats.

Montage van de matrasstang
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lET oP
Til en draag het frame met 
twee personen door het aan 
de onderste steunframes vast 
te houden.

WAARSChUWing
let er bij het monteren van 
het frame (de frames) op 
dat uw vingers niet bekneld 
raken tussen het buitenste en 
het binnenste frame.

lET oP
let op dat u het frame niet draagt door 
het alleen aan het midden van de latten 
vast te houden, deze kunnen losraken of 
beschadigd worden.
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1

2 2

1

Plaatsing van het enkelvoudig verstelbaar binnenframe

Beide personen moeten het frame aan de langere zijkanten vasthouden, aan het niet 
bewegende deel. Til het frame horizontaal op.
Plaats het hoofdeinde van het frame op de hoofdeindhoeken van de bedbodem.
Zodra dit deel op zijn plaats ligt, kan één persoon naar het voeteneinde van het frame 
gaan en het frame aan de matrasstang vasthouden.
de andere persoon kan het frame nu langzaam loslaten.
De persoon die de matrasstang vasthoudt, kan het frame-einde langzaam op het 
voeteneind van het bed laten vallen.
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1

2

1

2

Installeren van het eerste frame:
Beide personen moeten het frame aan de langere tegenoverliggende zijden 
vasthouden. Houd aan het onderste, niet-bewegende deel van het frame vast en til 
het frame horizontaal op.
Eén persoon staat bij het buitenste bedframe en de andere stapt in de bedbodem.
Plaats het hoofdeinde van het frame op de hoeken en de metalen hoek van het 
hoofdeinde. Als dit deel op zijn plaats ligt, kan één persoon naar het voeteneinde 
gaan en het binnenframe aan de matrasstang vasthouden.
Als één persoon de matrasstang stevig vasthoudt, kan de andere persoon het frame 
nu langzaam loslaten.
Tenslotte moet de persoon die de matrasstang vasthoudt, nu langzaam het frame-
einde op het voeteneind van het bed laten vallen.

Plaatsen van dubbele verstelbare binnenframes
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Installeren van het tweede frame:
Til het frame zijwaarts op. de lange kant, wat de binnenkant in de bedbodem zal 
worden, moet naar beneden gericht zijn.
houd het frame aan de tegenovergestelde kant vast van het niet bewegende deel van 
het frame. De persoon die aan de hoofdeinde-kant staat, stapt in de bedbodem.
Plaats het hoofdeinde van het binnenframe op de metalen hoek van het hoofdeinde, 
en het andere uiteinde op het voeteneinde van het bed.
Til de binnenhoek van het hoofdeinde van het frame op en schuif hem iets op ter 
stabilisatie. nu kan de persoon in de bedbodem uit het frame stappen, terwijl hij 
nog steeds het frame vasthoudt. nadat u uit de bedbodem bent gestapt, laat u het 
hoofdeinde van het frame vallen en schuift u het langzaam op zijn plaats.
Wanneer het hoofdeinde van het frame bijna op zijn plaats is, pakt de persoon aan 
het voeteneinde de matrasstang vast. nu kan de persoon aan het hoofdeinde het 
frame loslaten. de persoon aan het voeteneinde houdt de matrasstang vast, en houdt 
het voeteneinde van het frame omhoog en laat het langzaam op het voeteneinde van 
de bedbodem vallen.
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Eén motor met één afstandsbediening koppelen

1. Steek de motorkabel in het stopcontact.
2. het motorlampje zal in een gestaag tempo beginnen te knipperen en u heeft nu 3 

minuten voor het koppelen.
3. houd de bovenste twee knoppen van de afstandsbediening ingedrukt om 

te koppelen en wacht tot u één lange lichtflits ziet - dit is het signaal voor 
een geslaagde koppeling. U kunt het controleren door op de knoppen van de 
afstandsbediening te drukken.

de motor staat nog steeds in de koppelingsmodus, en u kunt een andere 
afstandsbediening aan de motor koppelen.

 na het koppelen van de eerste afstandsbediening moet u wachten tot het 
lampje van de motor 5 keer knippert (5 seconden) voordat u de tweede 
afstandsbediening begint te koppelen.

Als u meer dan één afstandsbediening gebruikt, moet u 5 seconden wachten om een 
andere afstandsbediening te gebruiken.
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1. Steek de kabels van de motoren in de stopcontacten.
2. de lampjes van de motoren beginnen in een gestaag tempo te knipperen en u 

hebt nu 3 minuten om te koppelen.
3. houd de bovenste twee knoppen van de afstandsbediening voor het koppelen 

ingedrukt en wacht tot u op één motor een lang lampje ziet knipperen - dit is 
het signaal voor een geslaagde koppeling. U kunt het controleren door op de 
knoppen op de afstandsbediening te drukken.

4. Controleer of de frames gelijktijdig werken door op de knoppen van de 
afstandsbediening te drukken.

Koppelen van twee motoren met twee afstandsbedieningen

1. Steek de kabel van de eerste motor in het stopcontact en volg de stappen uit het 
gedeelte “Eén motor met één afstandsbediening koppelen”.

2. nadat u de eerste motor met de afstandsbediening gekoppeld hebt, steekt u de 
tweede motorkabel in het stopcontact en neemt u de tweede afstandsbediening, 
dan volgt u de stappen uit het gedeelte “Eén motor met één afstandsbediening 
koppelen”.

nog een koppeling starten

om nog een koppeling te starten, haalt u de motorkabel uit het stopcontact en wacht u 
1 minuut, dan steekt u de kabel er weer in. nu bent u klaar voor de koppelingsmodus.

om het sneller te doen, drukt u op de knop van het motorlampje op de 
afstandsbediening zodat het oplicht en haalt u vervolgens de motorkabel uit het 
stopcontact. Wacht tot het motorlampje uitgaat. Steek dan de motorkabel weer in het 
stopcontact en u bent nu klaar om te koppelen.

Twee motoren met één afstandsbediening koppelen 
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Entry functies op de afstandsbediening

Vloerverlichting aan/uit 

Rugleuning omhoog

Voetsteun omhoog

Rugleuning + 
voetsteun omhoog

Rugleuning omlaag 

Voetsteun omlaag 

Rugleuning +  
Voetsteun omlaag
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Plaatsing van matras

leg de matras met twee personen op zijn plaats. volg het TEMPUR® merk, dat 
in de linker voorhoek van het bed geplaatst moet worden.
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verlaging in een noodsituatie

de verlaging in een noodsituatie is bedoeld om het bed te laten zakken als er een 
stroomstoring optreedt en het bed in een horizontale positie moet worden gebracht.

1. Koppel de motor los van de netspanning.
2. verwijder de latten in het midden van de motorvoet en aan de kant van het 

hoofdeinde. haal de latten uit het frame door ze eruit te trekken.
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3. neem de inbussleutel aan de zijkant van de motor, gebruik iets wat u thuis heeft 
liggen, zoals een pen, om de sleutel eruit te duwen.

4. onder de motor, aan de kant van het voeteneinde en het hoofdeinde, zijn 
twee openingen voor het mechanisch laten verlagen.

5. Plaats de inbussleutel in de opening, één uiteinde tegelijk.
6. draai de inbussleutel aan het hoofdeinde tegen de wijzers van de klok in, en 

aan het voeteneinde met de wijzers van de klok mee. 

gebruik geen elektrische 
schroevendraaier om te laten 
verlagen, maar de inbussleutel 
die op de motor zit.

7. leg de latten terug op het frame.

het is belangrijk dat u de sleutel in de juiste richting draait. Als u de sleutel 
in de verkeerde richting draait, kan de binnen-zeskant beschadigd worden 
en wordt een mechanische verlaging in een noodsituatie onmogelijk.
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TEMPUR ARC™ Adjustable disc

Montagehandleiding voor montage van binnenframe(s) voor verstelbare schijf
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lET oP
de montagehandleiding moet nauwkeurig gevolgd worden om het bedsysteem 
met succes en veilig te installeren, en om de kans op lichamelijk letsel en schade 
aan het product zo klein mogelijk te maken.

Zet het product met minimaal twee personen in elkaar.

open de verpakking voorzichtig, om het product en de onderdelen ervan niet 
te beschadigen. gooi de verpakking veilig en zo duurzaam mogelijk weg in uw 
omgeving
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onderdelen

volgt u de richting van het frame, dan heeft u lichtgrijze schijven aan de kopse kant van het frame.

U heeft 1 binnenframe als uw 
bedmaat 90x200 cm; 90x210 
cm; 100x200 cm; 100x210 cm; 
140x200 cm of 140x210 cm is.

U heeft 2 binnenframes als uw bedmaat 150x200 
cm; 150x210 cm; 160x200 cm; 160x210 cm; 
180x200 cm of 180x210 cm is.

1 x Premium afstandsbediening

1 x Matrasstang 2 x Matrasstang

2 x kabels
1 x adapter

4 x kabels

2 x Premium afstandsbediening

2 x adapters

hoofdeinde hoofdeinde

voeteinde voeteinde
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verwijderen van constructieverband

verwijder het constructieverband 
van beide kanten van het frame 
door te knippen.

verwijder de bevestigingsband van de kabel.
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Leid de kabel rond de midden-
ontlasti ng. door de ontlasting 
te gebruiken, voorkomt u dat de 
stekker van het netsnoer uit de 
motor getrokken wordt en een 
mogelijke storing.

Sluit het juiste stekkeruiteinde 
op de motorleiding aan en 
steek het andere uiteinde in de 
adapter. 
Steek de andere stekker in de 
adapter.
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de matrasstang moet op het onderstel bevestigd worden, onder de latten, aan de kant 
van het voeteneinde.
verwijder het eerste lamellenblok met schijven door het eruit te trekken. Trek eerst de 
ene en dan de andere lattenbodem eruit.
Plaats en trek de matrastopper naar zijn plaats op het onderstel. installeer het 
lamellenblok weer op zijn plaats.

Montage van de matrasstang



54 55

lET oP
Til en draag het frame met 
twee personen door het aan de 
onderste steunframes vast te 
houden.

WAARSChUWing
let er bij het monteren van 
het frame (de frames) op 
dat uw vingers niet bekneld 
raken tussen het buitenste en 
het binnenste frame.

lET oP 
let op dat u het frame niet draagt door 
het alleen aan het midden van de latten 
of schijven vast te houden, deze kunnen 
losraken of beschadigd raken.
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1

2 2

1

Beide personen moeten het frame vasthouden vanaf de onderkant langere zijkanten, 
vastgemaakt aan het niet bewegende deel. Til het frame horizontaal op.
Plaats het hoofdeinde van het frame op de hoofdeindhoeken van de bedbodem.
Zodra dit deel op zijn plaats ligt, kan één persoon naar het voeteneinde van het frame 
gaan en het frame aan de matrasstang vasthouden.
de andere persoon kan het frame nu langzaam loslaten.
de persoon die de matrasstang vasthoudt, kan het uiteinde van de lijst langzaam op 
het voeteneind van de bedbodem laten vallen.

Plaatsing van het enkelvoudig verstelbaar binnenframe
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Installeren van het eerste frame:
Beide personen moeten het frame aan de langere tegenoverliggende zijden 
vasthouden. Houd aan het onderste, niet-bewegende deel van het frame vast en til 
het frame horizontaal op.
Eén persoon staat bij het bed-buitenframe en de andere stapt in de bedbodem.
Plaats het hoofdeinde van het frame op de hoeken en de metalen hoek van het 
hoofdeinde. Als dit deel op zijn plaats ligt, kan één persoon naar het voeteneinde 
gaan en het binnenframe aan de matrasstang vasthouden.
Als één persoon de matrasstang stevig vasthoudt, kan de andere persoon het frame 
nu langzaam loslaten.
Tenslotte moet de persoon die de matrasstang vasthoudt, nu langzaam het frame-
einde op het voeteneind van het bed laten vallen.

Plaatsen van dubbele verstelbare binnenframes
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Installeren van het tweede frame:
Til het frame zijwaarts op. de lange kant van het frame, die aan de binnenkant in de 
bedbodem komt te zitten, moet naar beneden gericht zijn.
houd het frame aan de tegenovergestelde kant vast aan het niet bewegende deel 
van het frame. De persoon die aan de hoofdeinde-kant staat, stapt in de bedbodem.
Plaats het hoofdeinde van het binnenste frame op de metalen hoek van het 
hoofdeinde, en het andere uiteinde op het voeteneinde van het bed.
Til de binnenhoek van het hoofdeinde van het frame op en schuif hem iets op ter 
stabilisatie. nu kan de persoon in de bedbodem uit het frame stappen, terwijl hij nog 
steeds het frame vasthoudt.
nadat u uit de bedbodem gestapt bent, laat u het hoofdeinde van het frame zakken 
en schuift u het langzaam op zijn plaats. Wanneer het hoofdeinde van het frame bijna 
op zijn plaats is, pakt de persoon aan het voeteneinde de matrasstang vast. nu kan 
de persoon aan het hoofdeinde het frame loslaten. de persoon aan het voeteneinde 
houdt de matrasstang vast, houdt het voeteneinde van het frame omhoog, en laat 
het langzaam op het voeteneinde van het bed vallen.
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Eén motor met één afstandsbediening koppelen

1. Steek de motorkabel in het stopcontact.
2. het motorlampje zal in een gestaag tempo beginnen te knipperen en u heeft nu 3 

minuten voor het koppelen.
3. houd de bovenste twee knoppen van de afstandsbediening ingedrukt om 

te koppelen en wacht tot u één lange lichtflits ziet - dit is het signaal voor 
een geslaagde koppeling. U kunt het controleren door op de knoppen van de 
afstandsbediening te drukken.

de motor staat nog steeds in de koppelingsmodus, en u kunt een andere 
afstandsbediening aan de motor koppelen.

 na het koppelen van de eerste afstandsbediening moet u wachten tot het 
lampje van de motor 5 keer knippert (5 seconden) voordat u de tweede 
afstandsbediening begint te koppelen.

Als u meer dan één afstandsbediening gebruikt, moet u 5 seconden wachten om een 
andere afstandsbediening te gebruiken.
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Twee motoren met één afstandsbediening koppelen 

1. Steek de kabels van de motoren in de stopcontacten.
2. de lampjes van de motoren beginnen in een gestaag tempo te knipperen en u 

hebt nu 3 minuten om te koppelen.
3. houd de bovenste twee knoppen van de afstandsbediening voor het koppelen 

ingedrukt en wacht tot u op één motor een lang lampje ziet knipperen - dit is 
het signaal voor een geslaagde koppeling. U kunt het controleren door op de 
knoppen op de afstandsbediening te drukken.

4. Controleer of de frames gelijktijdig werken door op de knoppen van de 
afstandsbediening te drukken.

Koppelen van twee motoren met twee afstandsbedieningen

1. Steek de kabel van de eerste motor in het stopcontact en volg de stappen uit het 
gedeelte “Eén motor met één afstandsbediening koppelen”.

2. nadat u de eerste motor met de afstandsbediening gekoppeld hebt, steekt u de 
tweede motorkabel in het stopcontact en neemt u de tweede afstandsbediening, 
dan volgt u de stappen uit het gedeelte “Eén motor met één afstandsbediening 
koppelen”.

nog een koppeling starten

om nog een koppeling te starten, haalt u de motorkabel uit het stopcontact en wacht u 
1 minuut, dan steekt u de kabel er weer in. nu bent u klaar voor de koppelingsmodus.

om het sneller te doen, drukt u op de knop van het motorlampje op de 
afstandsbediening zodat het oplicht en haalt u vervolgens de motorkabel uit het 
stopcontact. Wacht tot het motorlampje uitgaat. Steek dan de motorkabel weer in het 
stopcontact en u bent nu klaar om te koppelen.
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Premium functies op de afstandsbediening

Rugleuning omlaag

Voetsteun omlaag 

Geheugenpositie 

Om de geheugenpositie 
op te slaan, drukt u de 
geheugenknop van de 
afstandsbediening 10 
seconden lang in. De 
positie is nu in de motor 
opgeslagen. Om de functie 
te gebruiken, hoeft u de 
knop maar één keer in te 
drukken en hij gaat naar 
de door u opgeslagen 
positie. Houd de knop niet 
ingedrukt, hij hoeft maar 
één keer ingedrukt te 
worden om in de positie te 
komen. Als u een nieuwe 
geheugenpositie wilt 
opslaan, herhaalt u gewoon 
het proces van het opslaan 
van de geheugenpositie.

Rugleuning omhoog

Voetsteun omhoog

Gewichtsloosheidspositie

Om de  
Gewichtsloosheidsfunctie  
te gebruiken, drukt u één  

keer op de knop en hij 
gaat in positie. U hoeft de 

knop niet ingedrukt te 
houden.

Vloerverlichting aan/uit 
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Plaatsing van matras

leg de matras met twee personen op zijn plaats. volg het TEMPUR® merk, 
dat in de linker voorhoek van het bed geplaatst moet worden.
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de verlaging in een noodsituatie is bedoeld om het bed te laten zakken als er een 
stroomstoring optreedt en het bed in een horizontale positie moet worden gebracht.

1. Koppel de motor los van de netspanning.
2. verwijder de latten in het midden van de motorvoet en aan de kant van het 

hoofdeinde. haal de latten uit het frame door ze eruit te trekken.

verlaging in een noodsituatie
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3. neem de inbussleutel aan de zijkant van de motor, gebruik iets wat u thuis heeft 
liggen, zoals een pen, om de sleutel eruit te duwen.

4. onder de motor, aan de kant van het voeteneinde en het hoofdeinde, zijn 
twee openingen voor het mechanisch laten verlagen.

5. Plaats de inbussleutel in de opening, één uiteinde tegelijk.
6. draai de inbussleutel aan het hoofdeinde tegen de wijzers van de klok in, en 

aan het voeteneinde met de wijzers van de klok mee. 

gebruik geen elektrische 
schroevendraaier om te laten 
verlagen, maar de inbussleutel 
die op de motor zit.

7. leg de latten terug op het frame.

het is belangrijk dat u de sleutel in de juiste richting draait. Als u de sleutel 
in de verkeerde richting draait, kan de binnen-zeskant beschadigd worden 
en wordt een mechanische verlaging in een noodsituatie onmogelijk.


